
壹、 課程大綱 

                               課程基本資料 

課程名稱 
拼出阿美族語言及文化

的新生命-初級班 
授課講師 張瓊方、李美花 

授課時間 

1. 自 113年 4月 17日〜113年 7月 3 日 

2. 每週三 晚上 18：00 至 21：00 

3. 共計 36 小時，12週 

授課地點 乒夢桌球館(新北市三重區福德北路 12號 B1) 

可招收人數 15人 上課方式 口說、演示、線上同步 

教學目標 

1.認識原住民族的歷史及文化以強化原住民自我認同的民族意

識。 

2.學會阿美族語聽、說、讀、寫的能力，增進原住民語言的傳承

和復振能力。 

3.參加各種族語比賽，展現原住民族的才藝及自信心。 

4.認識並參與原住民族的祭典活動，建構原住民社會文化對台灣

的價值。 

授課範圍及內容 

1.族語 E 樂園網站(http://web.klokah.tw/) 

2.原住民族語言能力認證測驗網站(http://lokahsu.org.tw/) 

3.乒夢族語教學網站

(https://www.persist.tw/?page_id=3499)：內含上課講義及學

生作品 

授課方法 講師示範教學、學員互相學習、學員比賽、學員演示 

學習評量設計 實作評量、口頭評量、參與比賽 

 

  

http://web.klokah.tw/
http://lokahsu.org.tw/
https://www.persist.tw/?page_id=3499


貳、 課程進度 

週次 日期 時間 單元主題 教學說明 
時

數 

1 
04/17

(三) 

18:00

-

21:00 

1.傳統服飾介

紹及製作 

2.數字計量 

1.族群介紹、阿美族傳統服飾顏

色、圖紋及正確著裝方式介紹、製

作 

2.單詞教學 

3.單詞遊戲及測驗 

3 

2 
04/24

(三) 

18:00

-

21:00 

1.傳統服飾介

紹及製作 

2.代名詞、指示

詞 

1.阿美族傳統服飾製作 

2.單詞教學 

3.單詞遊戲及測驗 

3 

3 
05/01

(三) 

18:00

-

21:00 

1.傳統服飾介

紹及製作 

2.疑問詞 

1.阿美族傳統服飾製作 

2.單詞教學 

3.單詞遊戲及測驗 

3 

4 
05/08

(三) 

18:00

-

21:00 

1.傳統服飾介

紹及製作 

2.親屬稱謂 

1.阿美族傳統服飾製作 

2.單詞教學 

3.單詞遊戲及測驗 

3 

5 
05/15

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 人物身分 

1. 布農族傳統服飾顏色、圖紋及正

確著裝方式介紹 

2. 阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

6 
05/22

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 身體部位 

1.布農族傳統服飾顏色、圖紋及正

確著裝方式介紹 

2.阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

7 05/29 18:00 1. 傳統服飾介 1. 泰雅族傳統服飾顏色、圖紋及正 3 



(三) -

21:00 

紹及製作 

2. 動物 

確著裝方式介紹 

2. 阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

8 
06/05

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 植物 

1.泰雅族傳統服飾顏色、圖紋及正

確著裝方式介紹 

2.阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

9 
06/12

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 物品 

1.排灣族傳統服飾顏色、圖紋及正

確著裝方式介紹 

2.阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

10 
06/19

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 山川地理 

1.排灣族傳統服飾顏色、圖紋及正

確著裝方式介紹 

3. 阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

11 
06/26

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 自然景觀 

1.鄒族傳統服飾顏色、圖紋及正確

著裝方式介紹 

2.阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

12 
07/03

(三) 

18:00

-

21:00 

1. 傳統服飾介

紹及製作 

2. 建築 

1.賽德克族傳統服飾顏色、圖紋及

正確著裝方式介紹 

2.阿美族傳統服飾製作 

3.單詞教學 

4.單詞遊戲及測驗 

3 

合計時數 36 


