
壹、課程大綱 

                             課程基本資料 

課程名稱 美甲美睫實務應用班 授課講師 林秀珍 

授課時間 1.113年 5月 3日~113年 7月 19日    

2.每周五 18:00-21:00 

3.共計 12週，36小時 

授課地點 國校市民活動中心 

(新北市新店區北宜路一段 115巷 8弄 3-1號) 

招生學員 15名 上課方式 實際操作 

教學目標 幫助學員學習美甲美睫專業技能，考取專業證照 

授課範圍及內容 美甲美睫學科、衛生消毒、嫁接技巧、彩繪技巧、行銷技巧 

授課方法 

(含教案、教具

或教學設計) 

學科考古題、影片欣賞、嫁接、彩繪技巧實際示範教學 

學習評量設計 美睫真人作品、美甲真人作品展示 

 

 

 

 

 

 

 



 

貳、課程進度(欄列如有不足，請自行增列) 

週次 日期 時間 單元主題 教學說明 時數 

1 5/03(五) 18:00-21:00 指甲病理學 
指甲構造及保養 

注意事項 
3 

2 5/10(五) 18:00-21:00 手部保養 從修甲型到拋光的運用 3 

3 5/17(五) 18:00-21:00 凝膠運用 如何上膠及完美的鋪膠 3 

4 5/24(五) 18:00-21:00 凝膠運用(延甲) 架設指模、延長指甲 3 

5 5/31(五) 18:00-21:00 光療彩繪二 

五瓣尖花、五瓣水滴

花、玫瑰花、圓點、

直線、愛心的畫法 

3 

6 6/07(五) 18:00-21:00 架接睫毛概論 睫毛生理學及產業歷史 3 

7 6/14(五) 18:00-21:00 嫁接練習三 假人頭練習單眼50根 3 

8 6/21(五) 18:00-21:00 嫁接練習四 假人頭練習單眼100根 3 

9 6/28(五) 18:00-21:00 嫁接練習五 真人嫁接單眼50根 3 

10 7/05(五) 18:00-21:00 嫁接練習六 真人嫁接單眼100根 3 

11 7/12(五) 18:00-21:00 美甲美睫設計 紙上彩繪作品及指模 3 

12 7/19(五) 18:00-21:00 成果展 作品展 3 

合計時數 36 

 

 

 

 

  


