
    課程大綱 

                               課程基本資料 

課程名稱 阿美族傳統大花帽 授課講師 嗨洋.拉卡兆 

授課時間 114年 4 月 10 日 18:30~21:30 至 114 年 7 月 3日 18:30~21:30 

授課地點 新北市新店區溪洲路 250號／溪洲部落聚會所 

招生學員 15人 上課方式 實體課程、實際操作 

教學目標 

1.每位學員皆可製作出一頂手工縫製的傳統大花帽 

2.鼓勵學員勇於創業或繼續把傳統技藝傳承下去 

3.藉由製作的過程中提升族人對傳統文化的認同，凝聚族人對部 

落對文化傳承的熱情 

授課範圍及內容 

概述阿美族傳統大花帽的歷史由來，及圖文解說與實際操作加 

上書面筆記，按部就班的由淺至深帶著同學實際操作，材料選擇 

上也會符合時宜現今的配帶材質。由淺至深，按部就班的手把 

手教學，不讓學生有學習上的挫折感 

授課方法 

(含教案、教具

或教學設計) 

示範製作過程，以及講解縫製方法，由淺至深，按部就班的手 

把手教學，不讓學生有學習上的挫折感 

學習評量設計 
一、學生上課的出席率 50% 

二、學習過程中的互動及配合校務的宣導 50% 

 

 

 

 

 

 

 

 



  課程進度 

週次 日期 時間 單元主題 教學說明 時數 

1 04/10 18:30~21:30 
相見歡~ 材料

介紹及分配 
製作花帽的材料及工具介紹 3 

2 04/17 18:30~21:30 
縫製套鐵架

布固定 
先製作大花帽的鐵架 3 

3 04/24 18:30~21:30 
丈量頭圍，裁

切鐵絲 
將鐵絲摺成縮需的寬度及長度 3 

4 05/08 18:30~21:30 
底座第一層製

作 
白色及黑色彈性布剪裁及縫製 3 

5 05/15 18:30~21:30 
底座第二層製

作 

白色及黑色彈性布剪裁及縫製+

安裝 
3 

6 05/22 18:30~21:30 
底座第三層製

作 
使用鐵絲串起顏色不同的油珠 3 

7 05/29 18:30~21:30 油珠安裝 縫上油珠、寶石鍊及黃金葉片 3 

8 06/05 18:30~21:30 

製作亮片花一 

製作羽毛飾品

一 

製作 5~6 朵的亮片花 顏色不同

的羽毛縫製至在硬襯上 
3 

9 06/12 18:30~21:30 
頭帶及兩邊流

蘇縫製 
耳朵兩邊的綁帶及流蘇縫製 3 

10 06/19 18:30~21:30 
大盤帽拱橋製

作 
大盤帽拱橋製作及亮片安裝 3 

11 06/26 18:30~21:30 
收尾，檢查，

美化 
花帽組裝最後階段 3 

12 07/03 18:30~21:30 
花帽完成 成果

展 
花帽最後修飾 花帽展示 3 

合計時數 36 


