
  課程大綱 

                               課程基本資料 

課程名稱 重拾織布技藝四部曲(一、二) 授課講師  方美麗 

授課時間 114年 4月 19日 〜 8 月 30日，每周六 9時至 16時。 

授課地點 貓頭鷹圖書館 2樓(新北市新莊區中正路 61巷 1-1號 2樓) 

招生學員 15位 上課方式 實體授課 

教學目標 

1. 學習織布箱使用技巧。 

2. 傳承布農族傳統織布。 

3. 完成織布背心作品一件。 

授課範圍及內容 

 1.重拾織布技藝(一)36h織品 30cm「整經斜紋兩片/下架/起 

   織/左片布料/避邪織紋/羊蹄紋」。 

 2.重拾織布技藝(二)36h織品 240cm「綴織/菱形紋/斜紋 

   織」。 

 3.重拾織布技藝(三)36h織品 30cm「起織/織右片布料/避邪 

   織紋/綴織/菱形紋/斜紋織」。 

 4.重拾織布技藝(四)第四期 36h/織品 270cm「斜紋織/左右 

   邊布料下擺藏針縫/中間縫合鱔魚骨繡/修線/整燙」。 

授課方法 

(含教案、教具

或教學設計) 

1. 示範法。 

2. 實作法。 

3. 課程會由講師 1 名及助教 1 名，從旁親自指導協助。 

學習評量設計 

1.學員出席率         30%   

2.布農族織布文化認識 20%   

3.織布完成進度       50% 

 

 

 

 



   課程進度              重拾織布技藝四部曲(一) 

週次 日期 時間 單元主題 教學說明 時數 

1 
4/19 

(六) 

09:00-12:00 
整經架及 

工具說明 

傳統布農地機織整經架說

明、工具使用介紹、傳統織

布文化概論 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 備線材/整經 

一、經線條數換算/織紋配 

色設計/電腦製圖教學 

二、備線材/整經（斜紋圖） 

左件/寬25cm/長280cm 

3 

2 
4/26 

(六) 

09:00-12:00 備線材/整經 
備線材/整經（斜紋圖）左件

/寬25cm/長280cm/存放 3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 備線材/整經 

一、備線材/整經（斜紋圖） 

    右件/寬25cm/長280cm 

二、右件經線下架/備織 
3 

3 
5/10 

(六) 

09:00-12:00 織布起始式 

起 織（斜紋織）9公分/避

邪紋/羊蹄織紋/斜紋織至

35cm 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布起始式 
起織（斜紋織）9公分/避邪

紋/羊蹄織紋/斜紋織至 35cm 3 

4 
5/24 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
斜紋織至總長的½架五桿/綴

織/菱形紋 3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
斜紋織至總長的½架五桿/綴

織/菱形紋 3 

5 
6/07 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
菱形紋/羊蹄織紋/斜紋織/加

織至 45cm 3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
菱形紋/羊蹄織紋/斜紋織/加

織至 45cm 3 

6 
6/21 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 斜紋織/加織至45 cm  3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 斜紋織/加織至45 cm  3 

合計時數 36 



                         重拾織布技藝四部曲(二) 

週次 日期 時間 單元主題 教學說明 時數 

1 
6/28 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm 
3 

2 
7/05 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm/收件/存放 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm/收件/存放 
3 

3 
7/19 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 左件起織/斜紋織 3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 左件起織/斜紋織 3 

4 
8/09 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
起織（斜紋織）9公分/避邪

紋 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 羊蹄織紋/斜紋織至35cm 3 

5 
8/16 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
斜紋織/羊蹄織紋/加織至 

45cm 
3 

6 
8/30 

(六) 

09:00-12:00 織布進程 
斜紋織至總長的½架五桿/綴

織/菱形紋 
3 

12:00-13:00 - 午休時間 - 

13:00-16:00 織布進程 
斜紋織至總長的½架五桿/綴

織/菱形紋 
3 

合計時數 36 

 


